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Alleine - schlank und stark

Vom verborgenen Beziehungshunger in der
Magersucht

Gemeindesaal St. Egidien, Egidienplatz 29, 90403 Nurnberg
Eintritt: EUR 6,-, ermafigt EUR 4,-, Mitglieder frei

Bei der Magersucht handelt sich um eine potenziell gefahrliche Erkrankung, die in rund
10 % der schweren Falle zum Tod fihrt. Der menschliche Organismus kann lange
Fastenzeiten vertragen, reagiert aber schliel3lich mit einem Abbau der Gewebe auch
lebenswichtiger Organe (z. B. Herz und Niere); die Folgen sind selbst dann lebens-
bedrohlich, wenn sich die Betroffenen wieder normal ernahren.

Die Erkrankung kann nur selten durch eine kurze Behandlung geheilt werden. Haufig
ist der Krankheitsverlauf langwierig, ebenfalls haufig lasst sich mit den zur Verfigung
stehenden Therapien keine Heilung erreichen. Das Hungern wird bei jungen Madchen
und Frauen zum Lebensinhalt. Dies ermdglicht ihnen eine scheinbare Kontrolle Uber
ihr Leben.

Zu den Ursachen der Anorexia nervosa gibt es viele Vermutungen (z. B. Stérungen im
Korperbild, schlechte Vorbilder in den Medien, Stérung im weiblichen Selbstgeflnhl,
Ablehnung oraler Winsche, Familiendynamisches Erklarungsmodell), aber kaum
gesicherte Erkenntnisse.

Nahere Informationen zu allen Veranstaltungen finden Sie auf unserer Website
www.psychoanalyse-laienforum.de
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