NURNBERGER LAIENFORUM
FUR PSYCHOANALYSE

Mittwoch 14.07.2010 19.30 Uhr

Dr. med. Martin Pummerer

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie im Klinikum Nurnberg

Wie arbeiten Korper und Seele zusammen

Die neurobiologische Perspektive in der Psychosomatik

Veranstaltungsort: Gemeindesaal St. Egidien
Egidienplatz 29, 90403 Nurnberg

Eintritt: EUR 6,- ermaRigt EUR 4,- Mitglieder frei

Es ist ein spannendes Unterfangen, die in der Vergangenheit Uberwiegend
geisteswissenschaftlich orientierte Psychosomatik mit den neuesten Ergebnissen
der Neuro-Biologie-Forschung zu verbinden. Denn dass strukturelle Verande-
rungen im Gehirn, z.B. durch Verletzungen, unser Verhalten beeinflussen ist
eine bekannte Tatsache. Aber kdnnen umgekehrt auch Lebenserfahrungen, z.B.
Kindheitstraumen, Angste oder Depressionen, unsere Hirnstruktur ebenfalls ver-
andern? Kann auch Psychotherapie nachweisbare Veranderungen in unserem
Gehirn bewirken? Ist die Seele vielleicht in unserem Gehirn lokalisiert oder sind
beide gar dasselbe und beeinflussen wiederum die Gesundheit unseres Korpers
z.B. unser Immunsystem oder die Funktionen von Darm, Herz und Kreislauf?
Unser Thema befasst sich mit der modernen, neurobiologisch fundierten
Psychosomatik als Ergebnis neuester Forschungen.

Nahere Informationen zu allen Veranstaltungen finden Sie auf unserer Website
www.psychoanalyse-laienforum.de
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