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Marienkind Rapunzel Schneewittchen 

Adoption und Adoptionsfantasien 

- Bin ich das Kind meiner Eltern? 
 

Seminar mit 

Dr. med. Bernd Deininger 
Psychoanalytiker, Nervenarzt 

 

Bereits Sigmund Freud beschäftigte sich im Jahre 1909, im Rahmen eines Familienromans, 
mit dem Phänomen der Adoption. Einerseits ist bei diesem Begriff die Vorstellung vom 
sozialen Aufstieg, sozialer Höherstufung verknüpft. Zum anderen kann es aber auch um die 
drohende Gefahr sozialer Erniedrigung und Deklassierung gehen. Der weibliche Aspekt ist in 
der Regel stärker als der männliche betroffen. Donald Winnicott hat den Aspekt der Adoption 
als "falsches Selbst" beschrieben, die Zielvorstellung von Romanen und Märchen, die sich 
mit dem Adoptionsgedanken beschäftigen, ist es deshalb, der Struktur des" wahren Selbst" 
zum Durchbruch zu verhelfen. Wir wollen uns in diesem Seminar am Beispiel der Märchen " 
Marienkind"," Rapunzel" und "Schneewittchen" diesem Phänomen nähern. Die Vorstellungen 
der Adoption tauchen bei Menschen in vielen Träumen auf und werden dann auch als 
Adoptionsphantasie (ich kann doch nicht das Kind meiner Eltern sein) auch in Analysen oft 
zum Thema gemacht. 

 

Zeit: Samstag 06.02.2010 15.00-18.00 Uhr 

Veranstaltungsort: Krankenhaus Martha-Maria Nürnberg 
Psychosomatische Tagesklinik 
Stadenstraße 64 A 
90491 Nürnberg 

Teilnehmerzahl: 8 – 15 Personen 

Teilnahmegebühr: Mitglieder EURO 30,- 

 Nichtmitglieder EURO 40,- 

Anmeldung: per Telefon bei Bernhard Falkner, 0911 341953 (mit Anrufbeantworter) 
per E-mail psychoanalyse.laienforum@freenet.de 

 
* Die Anmeldung ist erst mit dem Eingang der Teilnahmegebühr auf dem Konto des Vereins 
verbindlich: Deutsche Apotheker- und Ärztebank, Konto 0004517180, BLZ 30060601 


